
Cielo	e	Terra
Secondo	incontro	di	non-catechismo

Parrocchia	SS.	Annunziata



Ed	ecco	la	stella!

Matteo	2,1-12

1	Gesù	nacque	a	Betlemme	di	Giudea,	al	tempo	del	re	Erode.	Alcuni	
Magi	giunsero	da	oriente	a	Gerusalemme	e	domandavano:	2	«Dov'è	
il	re	dei	Giudei	che	è	nato?	Abbiamo	visto	sorgere	la	sua	stella,	e	
siamo	venuti	per	adorarlo».	3	All'udire	queste	parole,	il	re	Erode	
restò	turbato	e	con	lui	tutta	Gerusalemme.	4	Riuniti	tutti	i	sommi	
sacerdoti	e	gli	scribi	del	popolo,	s'informava	da	loro	sul	luogo	in	cui	
doveva	nascere	il	Messia.	
5	Gli	risposero:	«A	Betlemme	di	Giudea,	perché	così	è	scritto	per	
mezzo	del	profeta:
6	E	tu,	Betlemme,	terra	di	Giuda,
non	sei	davvero	il	più	piccolo	capoluogo	di	Giuda:
da	te	uscirà	infatti	un	capo
che	pascerà	il	mio	popolo,	Israele».
7	Allora	Erode,	chiamati	segretamente	i	Magi,	si	fece	dire	con	
esattezza	da	loro	il	tempo	in	cui	era	apparsa	la	stella	8	e	li	inviò	a	
Betlemme	esortandoli:	«Andate	e	informatevi	accuratamente	del	
bambino	e,	quando	l'avrete	trovato,	fatemelo	sapere,	perché	
anch'io	venga	ad	adorarlo».



Se	mi	chiami	così,	io	rispondo...
Potete	elencare	qui	i	vostri	soprannomi,	quelli	che	avevate	un	tempo	e	ora	
nessuno	usa	più	per	chiamarvi,	quelli	che	avete	da	sempre,	quelli	che	sono	nati	
a	scuola,	quelli	con	cui	vi	piacerebbe	essere	chiamati.
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Come	in	cielo	così	in	terra
Nel	diario	Cielo	e	Terra,	in	ogni	sua	raccolta,	risuona	la	preghiera	che	Gesù	ci	ha	insegnato	e	che	possiamo	recitare	nella	nostra	mente	o	a	voce	
alta,	da	soli	o	con	tutta	la	famiglia.	

Padre	nostro	che	sei	nei	cieli,
sia	santificato	il	tuo	nome,
venga	il	tuo	regno,
sia	fatta	la	tua	volontà,
come	in	cielo	così	in	terra.

Lo	Spirito-respiro	ci	insegna	a	pregare,	cioè	a	riconoscerci	generati	dal	cielo	
e	pellegrini	sulla	terra,	perché	questo	mondo	assomigli	sempre	più	al	sogno	
di	Dio,	fatto	di	fraternità	universale,	di	custodia	del	creato,	di	condivisione	
dei	beni,	di	responsabilità.	

Sia	santificato	il	tuo	nome	(di	Padre),	venga	il	tuo	regno	(di	amore),	sia	fatta	
la	tua	volontà	(di	bene).



PRIMA	RACCOLTA	
“Guarda	il	cielo	e	conta	le	stelle”	

dal	libro	della	Genesi

Il	cielo	è	ciò	che	si	guarda	per	camminare	sulla	terra	o	per	navigare	nel	
mare.	Il	cielo	è	il	nostro	schermo	di	orientamento.



Quali	sono	state	le	stelle	(i	valori)	che	vi	hanno	fatto	camminare,	
prendere	decisioni	importanti,	scegliere	una	strada	di	fronte	a	un	
bivio,	passare	da	una	sponda	a	un’altra	del	vostro	mare?

Ripensate	alle	luci	che	vi	hanno	orientato	nei	momenti	decisivi	della	
vostra	vita	e	raccontatele	ai	vostri	figli	per	tenerne	viva	la	memoria.	

Sono	persone,	esperienze,	parole,	doni	visibili	e	invisibili,	che	ci	
hanno	accompagnato.	

Stelle	antiche
Guardate	il	cielo	e	indicate	le	stelle	che	hanno	illuminato	la	vostra	strada.

Dentro	a	ogni	stella	potete	scrivere	ciò	che	ha	sostenuto	il	vostro	
cammino.	Anche	i	nonni	possono	partecipare	alla	costruzione	del	
firmamento.	
Disegnate	voi	stessi	le	stelle,	ritagliatele,	scrivete	una	parola	e	
appendetele	in	giro	per	casa.



SECONDA	RACCOLTA	
Come	in	cielo	così	in	terra

Generati	dal	cielo,	rispondiamo	alla	voce	che	ci	chiama	a	vivere	sulla	
terra	come	figli	suoi	e	quindi	come	fratelli.



Le	nostre	giornate	sono	fatte	di	piccoli	momenti,	spesso	ripetitivi.	Il	tragitto	
per	andare	a	scuola	o	al	lavoro,	quello	che	si	vede	guardando	dalla	finestra,	
le	persone	che	si	incontrano.

Possono	esserci	situazioni	che	a	prima	vista	appaiono	monotone	e	noiose,	
ma	che,	a	guardarci	bene,	possono	nascondere	qualcosa	di	inaspettato.

La	mattina,	prima	di	uscire	di	casa,	proponete	di	cercare…

• una	persona

• un	gesto

• una	parola

• un	paesaggio

• un	oggetto

• una	conversazione

La	sera	ciascun	componente	della	famiglia	potrà	raccontare	ciò	che	ha	
trovato,	qualcosa	o	qualcuno	di	sorprendente.

In	cammino



TERZA	RACCOLTA	
Verso	il	cielo

«Per	questo	ogni	scriba,	divenuto	discepolo	del	regno	dei	cieli,	è	simile	a	
un	padrone	di	casa	che	estrae	dal	suo	tesoro	cose	nuove	e	cose	

antiche».	(Mt	13,44-52)



Al	vedere	la	stella,	provarono	una	grandissima	gioia

9	Udite	le	parole	del	re,	essi	partirono.	Ed	ecco	la	stella,	che	avevano	
visto	nel	suo	sorgere,	li	precedeva,	finché	giunse	e	si	fermò	sopra	il	
luogo	dove	si	trovava	il	bambino.	10	Al	vedere	la	stella,	essi	
provarono	una	grandissima	gioia.	11	Entrati	nella	casa,	videro	il	
bambino	con	Maria	sua	madre,	e	prostratisi	lo	adorarono.	Poi	
aprirono	i	loro	scrigni	e	gli	offrirono	in	dono	oro,	incenso	e	mirra.	12	
Avvertiti	poi	in	sogno	di	non	tornare	da	Erode,	per	un'altra	strada	
fecero	ritorno	al	loro	paese.	

Matteo	2,1-12

Qui	potete	scrivere	la	vostra	preghiera	a	Gesù	Bambino
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Stelle	nuove
Quale	cielo	vorreste	che	orientasse	voi	e	i	vostri	figli	nel	presente	e	nel	futuro?	
Qui	potete	costruire	il	vostro	cielo,	sempre	in	divenire,	e	indicare	le	stelle	da	seguire	ogni	giorno.
Disegnate	voi	stessi	le	stelle,	ritagliatele,	scrivete	una	parola	e	appendetele	in	giro	per	casa	per	creare,	piano	piano,	il	vostro	firmamento,	fatto	
di	stelle	vecchie	e	nuove.



Le	nostre	domande,	i	nostri	pensieri
Potete	prendere	un	barattolo	vuoto	(di	marmellata,	di	Nutella,	…)	e	al	suo	interno	raccogliere	le	domande	e	i	pensieri	che	sorgono	durante	la	
preghiera,	durante	la	vita	di	tutti	i	giorni,	o	mentre	seguite	le	attività	proposte	nel	diario.	
Scrivete	su	un	foglietto	e	inseritelo	al	suo	interno.	Questo	barattolo	può	essere	lasciato	in	un	luogo	della	casa	per	tutta	la	durata	del	nostro	
percorso	e	aperto	al	suo	termine,	per	condividere	ciò	che	avete	raccolto	durante	questa	esperienza.



Libri	per	bambine	e	bambini
Filastrocche	in	cielo	e	in	terra,	Gianni	Rodari,	Einaudi	Ragazzi.
A	caccia	dell’orso	di	M.	Rosen e	H.	Oxenbury

Cantico
Cantico	delle	creature	(S.	Francesco):		https://www.youtube.com/watch?v=r0z-
taUTbi8&feature=youtu.be

Poesia
Il	Cielo	di	W.	Szymborska:	https://youtu.be/OuxrPgBn4pY

Musica
L’ultimo	cielo	(Max	Gazzé):		https://www.youtube.com/watch?v=wjUHjDiFEbs
Tu	scendi	dalle	stelle	:	https://www.youtube.com/watch?v=btBAv6B6Quo
I	cieli	narrano:		https://www.youtube.com/watch?v=kxAImZEER9Q
Il	cielo	è	di	tutti	- (G.	Rodari cantata	da	Bobo	Rondelli)
https://www.youtube.com/watch?v=2cEH3yhdJ_A
Il	cielo	è	di	tutti	(G.	Rodari cantata	da	Bungaro	e	F.	Mannoia)
https://www.youtube.com/watch?v=JGwLBAnMwIA
Il		cielo	di	L.	Dalla:	https://www.youtube.com/watch?v=xRCO9m0gHXQ
Al	Di	Meola	&	Gumbi Ortiz - Cielo	e	Terra:	https://www.youtube.com/watch?v=71XXQXY0yvA
Canzone	scout:	“In	principio	la	terra	Dio	creò”	:https://youtu.be/49S_dRor2KE

Suggerimenti	di	letture,	ascolti	e	visioni.


